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Handleiding ZZC’20 5. Voorbereiding nieuwe seizoen

Indeling
Teamindeling
Wedstrijden

Fase-voetbal
KNVB-teamindex

Kleding
Iedereen ontvangt shirt + broek (sokken in eigen beheer)
Bruikleen

Communicatie
Kennismakingsavond
Communicatiemiddelen

Teambudget
Teambudget 5 euro per teamlid
Vergoeding voor trainers
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Handleiding ZZC’20 6. Trainingen & wedstrijden (1)

Wedstrijdsecretariaat
Schema trainingen & wedstrijden

Per team één contactpersoon
Wijzigingen
Rerserveshirts
Marjo Evers → beheer@zzc20.nl

Scheidsrechters
Onder 13 en ouder → scheidsrechterscommissie ZZC’20*
Onder 12 en jonger → veelal team zelf

Verzorging
Helga Wolsink
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Handleiding ZZC’20 6. Trainingen & wedstrijden (2)

Trainingen
Meeste teams wekelijks 2x + zaterdag* 

Trainingsprincipes
Voetbalecht-trainen
Plezier en prikkels
Coaching en organisatie
Afstemming op leeftijd/niveau/beleving

Voorbeeldtrainingen
Circuit-training
ZZC’20 Team platform
Rinus-app

Aandachtspunten na afloop
Veld opruimen
Toezicht kleedkamer
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Wedstrijden
Uitgangspunten ZZC’20 → zie beleidsplan

Herkenbare manier van voetballen
Iedereen speelt evenveel*

Voor de wedstrijd
Inventarisatie + (uit)lenen van spelers
Ontvangen van tegenstander + scheidsrechter

Tijdens de wedstrijd
Positieve benadering
Focus 
Spelers zelf laten ontwikkelen

Na de wedstrijd
Sportiviteit
Opruimen veld
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Kantine
Ontvangst van de tegenstander
Kantinedienst en gebruik
Activiteiten



Handleiding ZZC’20
7. Aandachtspunten bij het gebruik van onze
accommdaties

Toegang
Sleutel / sleutelkluis
Afsluiten

Kleding, materialen en velden
Ballen en overige materialen
Gebruik natuurgrasvelden
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Handleiding ZZC’20
7. Aandachtspunten bij het gebruik van onze
Accommdaties (2)

Veld indeling wedstrijden

Voorkeuren teams.
Overlegstructuur wedstrijd secretariaat/ consuls/kleedkamer indeling. 
Verdeling wedstrijden over de beide sportparken (KNVB)
Afgelastingen wedstrijden /trainingen
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Handleiding ZZC’20
7. Aandachtspunten bij het gebruik van onze
accommdaties (3)

Kleedruimtes:

Parkeren
Fietsen in de daarvoor bestemde stalling
Auto’s op de parkeerplaatsen (niet bij dokterspraktijk)

Gedragsregels
Roken niet toegestaan op onze complexen
Nuttigen van alcohol alléén toegestaan in de kantine of op het afgebakende
terras
Ga verantwoord om met spullen van de vereniging en spreek anderen hier
eventueel ook op aan. 
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“Met elkaar zijn wij ZZC’20. Om onze mooie club zo mooi te houden (en het liefste 
nog verder te verbeteren) moeten wij met z’n allen de schouders eronder zetten. 
Daar horen ook vrijwilligerstaken bij. Wij verwachten dat ieder lid (of 
ouder/verzorger) een bijdrage levert aan de taken die gedaan moeten worden. Deze 
bijdrage komt nu al terug in de vorm van verplichte kantinediensten (ieder team 
minimaal één keer per seizoen) en het fluiten van (jeugd)wedstrijden door 
seniorenleden.

Maar alléén hiermee zijn wij er nog niet. Dus wij roepen jou op om je aan te melden 
als vrijwilliger, voor bijvoorbeeld één van de volgende rollen:

> Trainer/coach/teammanager;
> Kantinemedewerker;
> Scheidsrechter/spelbegeleider;
> Lid van organisatie van een activiteit
> Coördinator/ bestuurder.
> Klusgroep medewerker. 

Als je interesse hebt in één van deze rollen of een mogelijke andere invulling, neem 
dan contact met ons op. info@zzc20.nl of www.zzc20.nl/inschrijving-als-vrijwilliger “

mailto:info@zzc20.nl
http://www.zzc20.nl/inschrijving-als-vrijwilliger
http://www.zzc20.nl/inschrijving-als-vrijwilliger
http://www.zzc20.nl/inschrijving-als-vrijwilliger
http://www.zzc20.nl/inschrijving-als-vrijwilliger
http://www.zzc20.nl/inschrijving-als-vrijwilliger
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Dank voor jullie komst!

Vragen en opmerkingen?
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